
拜訪: 清華大學、遊覽:科技館、 
中國航空博物館、在當地家庭學
習包餃子、登上八達嶺長城、城
市規劃館、故宮、天安門廣場 

何文田官立中學 

 2015-2016年度北京四天交流團  

4 Days 3 Nights Beijing Tour  



第1天: 4月28日 (星期四) 

集合時間: 早上六時三十分  (06:30A.M) 

集合地點: 香港國際機場1號客運大樓 J行段 

航班資料: 香港  北京 CA 118 (08:30起飛/11:40到達) 

 

拜訪: 清華大學 

膳食: 市內享用午餐、晚餐 

住宿: 北京 江西大酒店 或 同級 

 

考察點介紹:清華大學 

學校網址: www.tsinghua.edu.cn 

清華大學（Tsinghua University）是中國著名高等學府，坐落於北京西北郊
風景秀麗的清華園，是中國高層次人才培養和科學技術研究的重要基地。  

清華大學的前身是清華學堂，成立於1911年，當初是清政府建立的留美預備
學校。1912 年更名為清華學校，為嘗試人才的本地培養，1925 年設立大學
部，同年開辦國學研究院，1928年更名為"國立清華大學"。1937年抗日戰爭
爆發後，南遷長沙，與北京大學、南開大學聯合辦學，組建國立長沙臨時大
學，1938年遷至昆明，改名為國立西南聯合大學。1946年，清華大學遷回清
華園原址複校。 

1952年，全國高校院系調整後，清華大學成為一所多科性工業大學，重點為
國家培養工程技術人才，被譽為"紅色工程師的搖籃"。1978年以來，清華大
學進入了一個蓬勃發展的新時期，逐步恢復了理科、經濟、管理和文科類學
科，並成立了研究生院和繼續教育學院。1999 年，原中央工藝美術學院併
入，成立清華大學美術學院。2012年，中國人民銀行研究生部併入，成立清
華大學五道口金融學院。在國家和教育部的大力支持下，經過"211工程"建設
和"985工程"的實施，清華大學在學科建設、人才培養、師資隊伍、科學研究、
文化傳承與創新、國際合作、社會服務以及整體辦學條件等方面均躍上了一
個新的臺階。目前，清華大學設有19個學院，55個系，已成為一所具有理學、
工學、文學、藝術學、歷史學、哲學、經濟學、管理學、法學、教育學和醫
學等學科的綜合性、研究型、開放式大學。 

清芬挺秀，華夏增輝。今天的清華大學面臨前所未有的歷史機遇，清華人將
秉持"自強不息、厚德載物"的校訓，發揚"愛國奉獻，追求卓越"的優良傳統、
"行勝於言"的校風以及"嚴謹、勤奮、求實、創新"的學風，為使清華大學躋
身世界一流大學行列，為中華民族的偉大復興而努力奮鬥。 
 

 



第2天: 4月29日 (星期五) 

行程:考察中國航空博物館、八達嶺長城、王府井大街 

膳食: 酒店早餐、市內午餐、晚餐(北京烤鴨) 

住宿: 北京 江西大酒店 或 同級 

 

考察點介紹:  

中國航空博物館，位於北京市昌平區小湯山鎮， 

1986年建館，1989年11月正式對外開放。占地70余萬平
方米，館藏270餘架飛機、99架國家文物飛機、近萬件航
空文物，是集科技教育、旅遊於一體的國家級軍事主題
博物館，也是亞洲規模最大、躋身世界前5位的航空博物
館 

八達嶺長城，位於北京市延慶區軍都山關溝古道北口。
是中國古代偉大的防禦工程萬裡長城的重要組成部分，
是明長城的一個隘口。八達嶺長城為居庸關的重要前哨，
古稱“居庸之險不在關而在八達嶺”。 

明長城的八達嶺段被稱作“玉關天塹”，為明代居庸關
八景之一。八達嶺長城是明長城向遊人開放最早的地段，
八達嶺景區以八達嶺長城為主，興建了八達嶺飯店和由
江澤民主席親筆題名的中國長城博物館等功能齊全的現
代化旅遊服務設施。 

王府井指的是王府井大街，南起東長安街，北至中國美
術館，全長約三華里，是北京最有名的商業區。王府井
的日用百貨、五金電料、服裝鞋帽、珠寶鑽石、金銀首
飾等，琳琅滿目，商品進銷量極大，是號稱“日進鬥金”
的寸金之地。 



第3天: 4月30日 (星期六) 

行程:早餐後，考察天安門廣場、故宮。 

        午餐後，考察北京科技館、乘三輪車遊胡同 

膳食:酒店早餐、市內享用午餐、晚餐 

住宿:北京 江西大酒店 或 同級 

 

考察點介紹:  

天安門廣場天安門廣場占地面積44公頃，東西寬500米，
南北長880米，地面全部由經過特殊工藝技術處理的淺色
花崗岩條石鋪成。 

天安門廣場每天清晨的升國旗和每天日落時分的降國旗
是最莊嚴的儀式，看著朝霞輝映中鮮豔的五星紅旗，心
中升騰的是激昂與感動。同時天安門廣場是無數重大政
治、歷史事件的發生地，是中國從衰落到崛起的歷史見
證。 

中國科學技術館是我國唯一的國家級綜合性科技館，是
實施科教興國戰略和人才強國戰略、提高全民科學素質
的大型科普基礎設施。主要教育形式為展覽教育，通過
科學性、知識性、趣味性相結合的展覽內容和參與互動
的形式，反映科學原理及技術應用，鼓勵公眾動手探索
實踐，不僅普及科學知識，而且注重培養觀眾的科學思
想、科學方法和科學精神。 

網址:www.cstm.org.cn 

 

 



第4天: 5月01日 (星期日) 

行程: 早餐後，考察城市規劃館、大柵欄古文化街、特別安排(北
京民居，並學習傳統北方餃子，午餐可於民居家享用餃子 

午餐後往北京機場 

航班: 北京  香港 CA 107(18:30起飛/22:00到達) 

返抵香港機場後，行程於香港機場解散 

膳食:酒店早餐、午餐居民家 

*如以上行程有任何變動，均以當日安排為準！ 

((活動期間每天黃昏前把學生當天活動相片及資料等上載本
中心面書上)) 

https://www.facebook.com/eicexc  

  

城市規劃館  http://www.bjghzl.com.cn 

該館建築面積約為1.6萬平方米，展示面積約8000平方
米。展示內容包括北京城的悠久歷史、奧運場館規劃，
以及未來北京在綠化美化、改善交通狀況、實現市政基
礎設施現代化等方面的規劃藍圖。 
 

安排拜訪當地民居，學習傳統北方餃子。 



北京市的 市轄區，按照功能劃分成四層： 

首都功能核心區：東城區、西城區 

城市功能拓展區：朝陽區、豐壹區、石景山區、海淀區 

城市功能新區：房山區、通州區、順義區、昌平區、大興區 

生態涵養區：門頭溝區、懷柔區、干谷區、密雲區、延慶區 

現今狹義的北京可僅指北京市區，大約就是城六區的範圍，
而廣義的北京則代指包括郊區縣在內隸屬北京市政府管轄北
京直轄市。 



歷史可以追溯到3000年前。秦漢以來，北京地區
一直是中國北方的重鎮，名稱先後稱為薊城、燕
都、燕京、大都、北平、順天府等等。北京擁有
7項世界選產，是世界上擁有世界文化遺產數最
多的城市。包括皇宮紫禁城、祭天神廟天壇、皇
家園林北海公園、頤和園和圓明園，還有八達嶺
長城、慕田峪長城以及世界上最大的四合院恭王
府等。 

人口2151.6萬 

飲食北京菜又稱京菜。主要指宮廷菜 

氣候地處暖溫帶半濕潤地區，氣侯屬於暖溫帶半
濕潤大陸性季風氣侯。北京四季分明，春季多風
和沙塵，夏季炎熱多雨，秋季晴朗乾燥，冬季寒
冷且大風猛烈。 

鐵路北京現在擁有1000多公里的國家鐵路，京哈
線、京滬線、京九線、京廣線、京原線、京包線、
京承線、京通線、豐沙線等鐵路幹線均匯集於此，
另外大秦線亦途經北京。而經過北京的國際及跨
境列車則可以連接香港、蒙古、俄羅斯、越南及
北韓等國家和地區。高鐵 京津城際鐵路和京滬高
速鐵路與在建的京港客運專線等。 

教育 北京市共有普通高等院校91所，其中包括
清華大學、北京大學、中國人民大學、北京師範
大學等全國最為著名的學府。全年本專科在校生
達到57.7萬人 

 

 



匯萃國際文化交流中心 
Extract International Cultural Exchange Centre 

九龍彌敦道794-802號協成行太子中心1103室 

Room1103, 11/F., OfficePlus @Prince Edward, 

794-802 Nathan Road, Kowloon.  

電話Tel : (852) 2323 3099   傳真Fax : (852) 3621 0668      

網址 Website : www.eicexc.com  Licence No. 353665 

在古代，長城、故宮可說是中國建築的經典，叫中國
人驕傲了好多年: 在廿一世紀的今天，北京新建築，
也同樣得到世界頂尖建築的美譽 (包括 烏巢、水立方、
國家大劇院、中央電視台總部大樓、798藝術區) 


