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廣州市簡介 

廣州市：簡稱穗，現有別稱五羊仙城、羊城、穗城、穗垣、仙
城、花城，為中華人民共和國廣東省省會，中國超大城市及副
省級城市，是繼上海、北京之後的中國第三大城市、國家中心
城市、也是中國華南地區的經濟、文化、科技和教育中心及交
通樞紐，是中國南部戰區總司令部所在地。廣州擁有2200年以
上歷史，為中國首批歷史文化名城之一，是中國南方最大、歷
史最悠久的對外通商口岸，也是全國首批對外開放的14個沿海
城市之一，世界著名的港口城市之一。廣州港是中國（大陸）
第五大港口，世界第八大港口。廣州在2010年成功舉辦第16屆
亞洲運動會。目前廣州市轄11個市轄區：荔灣區、越秀區、海
珠區、天河區、白雲區、黃埔區、番禺區、花都區、南沙區、
增城區、從化區。 
現時的廣州市區主要 
位於越秀區，歷史上 
的廣州城區面積一直 
在擴張；由建城伊始 
的越秀、東山，直至 
清代的西關，民國時 
候的河南（今海珠區 
西北方一帶），以至 
20世紀末的白雲、芳 
村、天河與21世紀開 
始的番禺、蘿崗。 
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華南師範大學附屬外國語學校簡介 

P.10 

華南師範大學附屬外國語學校是一所由華南師範大學與廣州嶺南同文教育
投資管理有限公司聯合創辦的民辦學校。 
華師附外是一所的現代化、國際化的外國語學校，包括小學、初中、國際
高中專案、IEP(愛培國際)項目。華師附外秉承“更中國、更世界”的辦
學理念，以“學習者為中心”，培養具有“民族情懷、國際視野”的世界
人為辦學目標。 
  
學校注重全面培養學生素質，培養具有國際情懷，承認人類共有的博愛精
神，分擔守護地球的責任，幫助開創一個更美好、更和平的世界。 
學生十大培養素質包括 
積極探究（Inquirers）、知識淵博（Knowledgeable）、 
勤於思考（Thinkers）、善於交流（Communicators）、 
堅持原則（Principled）、胸襟開闊（Open-minded）、 
懂得關愛（Caring）、勇於嘗試（Risk-takers）、 
全面發展（Balanced）、及時反思（Reflective） 
 
中西融合 Fusion of Western and Western Styles  
學校建立了一個連貫而靈活的課程框架，既能適應各種改變，又能照顧不
同學生的需求。課程框架有不同的組織方法、不同廣度及深度的課程內容
以及靈活的學習策略和風格，由三個領域緊密聯繫：學習領域、共通能力 
、態度與價值觀。 
 
多維英語 Multi-dimensional English 
開設英語與文化、英語與思維、英語與才藝等系列課程，體現英語在全人
發展中的核心價值，培養具有國際競爭力的公民，培養他們對不同民族、
種族、歷史、文化的開放、包容、尊重、理解的價值觀，成為具有世界情
懷的人。 
  



學習歷程紀錄 

今天的自我評分 (“”為最高；“     ”為最低) 

團隊精神      自律及自我處理     

投入程度      主動性     

今天行程： 

中午1時30分於學校集合乘旅遊車往深圳灣關口轉乘
國內旅遊車前往廣州抵廣州入住酒店酒店內享用自助
晚餐晚餐後於酒店會議室進行集體活動 

  
  

   
 

筆記 

第一天日期： 天氣：       /           /           /  



學習歷程紀錄 

今天的自我評分 (“”為最高；“     ”為最低) 

團隊精神      自律及自我處理     

投入程度      主動性     

今天行程： 

酒店內享用自助早餐全日於華南師範大學附屬外國語學
校進行交流活動午餐於校內酒店內享用自助晚餐 

  
  

   
 

筆記 

第二天日期： 天氣：       /           /           /  



學習歷程紀錄 

今天的自我評分 (“”為最高；“     ”為最低) 

團隊精神      自律及自我處理     

投入程度      主動性     

今天行程： 

酒店內享用自助早餐上午前往華南師範大學附屬外國語
學校進行交流活動午餐於校內乘旅遊車前往深圳灣關
口轉乘直巴返學校解散 

  
  

   
 

筆記 

第三天日期： 天氣：       /           /           /  


